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e Huilede SEEETE £oc ot NOITES * Arroser de citron et d'huijle de Sésame et de 2 cuilléres 3 café de sauce
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e Grainesde SQE‘EJ‘H:'E’ ﬂ‘?’mmml paprika, curry * Saupoudrer d'épices et bjen mélanger le tout, Réserver.
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* Dans la méme poéle ajouter yn Peu d'huile de sésame et cuijre le saumon
a feu vif. Saler et poivrer.

* Servir, dans des assiettes Creuses, une portion de riz et quelques cubes
de saumon 3 Coté. Ajouter 3 nouveau sur le Saumon quelques graines de
sésame et de |5 coriandre

* Décorer avec deux cerises, déguster aussitot



