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pOUR 2 PERSONNES é%ﬁ

2 Gros navets
2 carottes

* Préchauffer le foyr 3 180° ¢.
* Eplucher |5 gousse d'ajl, ciseler laillet et o chorizo en petits
morceaux.

* Cuire durant 30 minutes. Déguster 3 | sortie du four avec une petite
salade




