B0gr despeeslons vt noi
20 gr de copeaux de
60 g dﬂ'heuﬂﬂbom * Préchauffer le four 3 180° C.
10 gr de, sucr Empﬂuﬂrﬂ * Raper le chocolat 3 e‘"aide d'un couteay,

R Spwloﬂs [ . M;fn:er les spéculoos Jusqu'a obtenir de (4 poudre.
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* Casserles oeufs et séparer les jaunes des blancs
* Dans un cyl de poule oy un saladier verser les blancs d’oeuf. (réserver les

d'oeuf. Tout mélanger.
* Ajouter le Sucre et le sirop de Spéculoos.

* Tamiser la farine puis l'ajouter 3 |5 préparation, Mélanger
* Enfin ajouter [e beurre fondy.

EJ cavités des moules ensuite
* Enfourner et cuire au foyr durant 15 Mminutes environ.
* Laisserre froidir avant de démouler les tourbillons.



